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Rondreis Rusland, Highlights Moskou & St Petersburg

Stedencombi vol pracht & praal
Al jaren een topper
4­sterren hotels incl. ontbijt
Uitgebreide stadsbezoeken
Bezoek Kremlin en Hermitage
NL­sprekende reisleiding
Reisduur:  7 dagen
v.a.

8
,
2
erg goed•106 beoordelingen
Bekijk prijzen
Boek nu
Dagprogramma
Rondreis Highlights Moskou & St. Petersburg

Reisroute:
Dag 1: Vlucht Amsterdam – Moskou.
Dag 2: Moskou, stadsbezoek.
Dag 3: Moskou, stadsbezoek en vrije midden – nachttrein St. Petersburg. 
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Dag 4: St. Petersburg, stadsbezoek.
Dag 5: St. Petersburg, vrije dag.
Dag 6: St. Petersburg, bezoek Hermitage en vrije middag.
Dag 7: Vlucht St. Petersburg – Amsterdam.

1e dag ­ Vlucht Amsterdam­Moskou
Vlucht van Amsterdam naar Moskou. Na aankomst volgt de transfer naar het hotel.

2e dag ­ Moskou, stadsbezoek
We verkennen Moskou, met natuurlijk aandacht voor het beroemde Rode Plein, het
hart van de stad. Aan dit plein, opgenomen op de werelderfgoedlijst van UNESCO,
bevindt zich onder meer het Kremlin, hét symbool van de macht van Rusland en
nog altijd het kloppende regeringshart. Binnen de muren van het Kremlin treffen
we rijkelijk versierde kerken, kathedralen en sierlijke paleizen aan. Ook de
Basiliuskathedraal, het Nationaal Historisch Museum, het befaamde GUM warenhuis
en Lenin’s Mausoleum liggen aan dit beroemdste plein van Rusland. We keren na
deze mooie dag per metro terug naar het hotel. Een indrukwekkende ervaring,
want de metrostations zijn werkelijk schitterend. Stalin liet het metronetwerk in de
jaren '30 en '40 bouwen en gaf de beste kunstenaars uit de Sovjet­Unie opdracht
om de metrostations te voorzien van kunst met als thema's onder meer
communisme en revolutie. Het resultaat, met chique kroonluchters, veel marmer,
fraai stucwerk, mozaïeken, glasbeschilderingen en sculpturen, is verbluffend.
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3e dag ­ Moskou­St. Petersburg
Vanochtend bezoeken we het Novodecihiklooster. Het middeleeuwse Novodevichy,
ofwel Nieuw Maagdenklooster, wordt als het mooiste klooster van Rusland
beschouwd, vanwege haar witte muren en de vijf in het oog springende gouden
koepels van de Smolenskkathedraal. De middag kunt u naar eigen wens indelen
om te winkelen in het GUM, nog een metrostation te bekijken of een museum in te
duiken. Optioneel kunt u naar het tot de Gouden Ring behorende Sergiëv Posad,
door de Russen ook wel het Russisch Vaticaan genoemd. Interessant zijn de drie
kathedralen en de binnenplaats van het klooster. s' avonds rijden we naar het
treinstation, vanwaar we per nachttrein in een 4­persoonscoupé naar St. Peterburg
reizen. 2­persoonscoupé op aanvraag mogelijk tegen een toeslag van €150 p.p. De
2­persoonscoupés bevinden zich niet in het rijtuig waar de groep verblijft. 

Noot: treinrit duurt ongeveer 8 uur, vertrek rond middernacht.
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Noot: treintijden nachttrein 23.40­08.35 uur óf 00.40­09.00 uur (onder voorbehoud
van wijzigingen).

4e dag ­ St. Petersburg, stadsbezoek
Aankomst op het station van St. Petersburg. We gaan de stad in voor een eerste
kennismaking met deze Europese aandoende stad, in 1703gesticht door tsaar
Peter de Grote. We bezoeken onder meer de Petrus & Paulusvesting, strategisch
gelegen op een eilandje in de Neva. De gelijknamige kathedraal binnen de vesting
is vernoemd naar de apostelen Petrus en Paulus. Hier bevinden zich de
overblijfselen van vrijwel alle Russische keizers en keizerinnen. De engel op de
torenspits is één van de belangrijkste symbolen van de stad. Na de stadstour
rijden we naar het hotel. De rest van de dag bent u vrij. Tip: wandel over de 4 km
lange Nevski Prospect, Rusland's beroemde straat. U passeert prachtige paleizen
en kathedralen en ademt de sfeer van de stad.
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5e dag ­ St. Petersburg, vrije dag
Vrije dag in St. Petersburg. U kunt vandaag deelnemen aan de optionele excursie
naar de zomerresidentie van Peter de Grote, de Peterhof. Dit prachtige paleizen­
en tuinencomplex, gebouwd in opdracht van de Russische tsaar Peter de Grote,
wordt ook wel het 'Versailles van Rusland' genoemd. Bezienswaardig zijn onder
meer het Paleis van Monplaisir, het Grote Landhuis, het Hermitage paviljoen en het
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Mergelpaleis. Een wandeling door de schitterend aangelegde tuinen mag zeker niet
ontbreken. U heeft er een mooi uitzicht over de Finse Golf. Kosten ca. € 60 p.p,
inclusief vervoer. Ter plaatse te boeken en te betalen.

In het voor­ en najaar zijn de fonteinten van het Peterhof buiten werking en
verliezen de tuinen aan charme. In die periode bieden we u een optionele excursie
naar het prachtige Catharinapaleis, waar eens galafeesten, recepties en andere
feestelijkheden plaatsvonden. Het paleis in rococostijl ligt in Pushkin, ca. 25 km
ten zuiden van St. Petersburg. De hoofdattractie in het paleis is de rijk
gedecoreerde grote balzaal, met een prachtige plafondschildering. Een wandeling
door de schitterend aangelegde tuinen mag natuurlijk ook niet ontbreken!
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6e dag ­ St. Petersburg, bezoek Hermitage en vrije middag
's Ochtends een rondleiding door de Hermitage, één van de grootste en meest
veelzijdige kunst­ en cultuurhistorische musea ter wereld. In het
Hermitagetheater, de Oude Hermitage, de Kleine Hermitage én het Winterpaleis,
een sierlijk en gigantisch complex, vindt u de prachtige collectie schilderijen en
andere kunstvoorwerpen die de tsaristische familie in een aantal eeuwen wist te
verzamelen. Catharina de Grote startte hiermee in 1764. De collectie bestaat uit
verschillende afdelingen, waaronder prehistorische kunst, antiek, West­Europese
(schilder)kunst, oosterse kunst, Russische cultuur, porselein en de Treasure
Gallery. Leuk detail: in de Hermitage zijn méér schilderijen van Rembrandt te
vinden dan in het Rijksmuseum in Amsterdam. 's Middags bent u vrij. Vanavond
kunnen de liefhebbers een folkore­avond in het Nikolaevsky paleis bijwonen. Door
middel van muziek, zang en dans ervaart u de cultuur en tradities van Rusland.
Kosten ca. € 50 p.p., inclusief vervoer. Ter plaatse te boeken en te betalen.
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7e dag ­ St. Petersburg­Amsterdam
We nemen afscheid van Rusland. Transfer naar de luchthaven van St. Petersburg
voor de terugvlucht naar Amsterdam.

Het dagprogramma is onder voorbehoud van wijzigingen.

javascript:zoomImage('IDJ3NVSMGJOT1MO5RRB4V0AWQL5X0LQCXRZNJDO0BD4JQOZL1W5H', null, 2);
javascript:zoomImage('IDJ3NVSMGJOT1MO5RRB4V0AWQL5X0LQCXRZNJDO0BD4JQOZL1W5H', null, 3);
javascript:zoomImage('IDJ3NVSMGJOT1MO5RRB4V0AWQL5X0LQCXRZNJDO0BD4JQOZL1W5H', null, 4);
javascript:zoomImage('IDJ3NVSMGJOT1MO5RRB4V0AWQL5X0LQCXRZNJDO0BD4JQOZL1W5H', null, 5);
javascript:zoomImage('IDJ3NVSMGJOT1MO5RRB4V0AWQL5X0LQCXRZNJDO0BD4JQOZL1W5H', null, 6);
javascript:zoomImage('IDJ3NVSMGJOT1MO5RRB4V0AWQL5X0LQCXRZNJDO0BD4JQOZL1W5H', null, 7);
javascript:zoomImage('IDJ3NVSMGJOT1MO5RRB4V0AWQL5X0LQCXRZNJDO0BD4JQOZL1W5H', null, 8);
javascript:zoomImage('IDJ3NVSMGJOT1MO5RRB4V0AWQL5X0LQCXRZNJDO0BD4JQOZL1W5H', null, 9);
javascript:zoomImage('IDJ3NVSMGJOT1MO5RRB4V0AWQL5X0LQCXRZNJDO0BD4JQOZL1W5H', null, 10);


13-11-2015 Rondreis Rusland, Highlights Moskou & St Petersburg | Kras

http://www.kras.nl/vakantie/printreis.htm 10/19

Hotels

Hieronder vindt u een selectie van de hotels die we aandoen tijdens deze reis.
Deze hotels zijn onder voorbehoud van wijzigingen. Wanneer een accommodatie
niet meer beschikbaar is, zullen wij een gelijkwaardig alternatief voor u reserveren.
Houd er rekening mee dat bepaalde faciliteiten door diverse omstandigheden niet
beschikbaar/geopend kunnen zijn.

Hotel Izmailovo Delta **** ­ Moskou
Het hotel ligt op 2 minuten loopafstand van het metrostation Partizanskaya. Met de
metro bent u in 15 minuten in het centrum van Moskou. In de directe omgeving
van het hotel bevindt zich de levendige Izmailovomarkt, waar u goedkoop uw
souvenirs kunt aanschaffen. Het hotel heeft 24­uursreceptie, een restaurant, bar
en gratis wifi. De hotelkamers zijn voorzien van gratis wifi, televisie, een
zitgedeelte en een badkamer met douche en toilet.

Ibis Moscow Paveletskaya *** ­ Moskou
Het moderne hotel ligt vlakbij het stadscentrum van Moskou op 3 kilometer
afstand van het Rode Plein en het Kremlin. Met de metro bent u in 5 minuten in het
centrum. Het hotel beschikt over een receptie, restaurant, bar/lounge en gratis wifi
in openbare ruimtes. De kamers zijn voorzien van airconditioning en kluis. Er is een
badkamer met bad/douche, toilet en föhn.

­­­­­­­­­­­­­­­­­­­­­­­­­­­­­­­­­­­­­­­­­­­­­­­­­­­­­­­­­­­­­­­­­­­­­­­­­­­­­­­­­­­­­­­­
­­­

Hotel Park Inn **** ­ Pulkovskaya St. Petersburg
Dit hotel ligt naast het Plein van de Overwinning en het Gorodov­Geroyevpark. De
luchthaven ligt op slechts 5 km. Het hotel heeft een diverse restaurants en bars,
een binnenzwembad en gratis wifi. De hotelkamers zijn voorzien van gratis wifi,
televisie, een zithoek en een badkamer met douche en toilet.

Hotel Park Inn Pribaltiyskaya **** ­ St.Petersburg
Het Park Inn hotel ligt op ca. 10 minuten rijafstand van het centrum. Het hotel
heeft een gratis shuttle service naar het centrum. Het hotel heeft een RBG bar en
grill reataurant welke bekend staat om zijn steengril vleesgerechten,een 24­uurs
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loungebar, live muziek en gratis wifi.
De kamers zijn voorzien van airconditioning, televisie, een zithoek en een
badkamer met douce en toilet.

Best Western Ligovsky ***+ ­ St. Petersburg
Het hotel ligt in het historische centrum tegenover het station. In de buurt vindt u
verschillende musea, theaters, grote winkels en restaurants/bars. Het hotel
beschikt over een receptie, restaurant, bar/lounge en wisselkantoor. De kamers
zijn voorzien van telefoon, koelkast, televisie en gratis wifi. De badkamer met
bad/douche, toilet en föhn.

Moskwa **** ­ St. Petersburg
Het hotel ligt in het historische centrum van St. Petersburg. Met de metro bent u in
15 minuten bij de belangrijkste bezienswaardigheden van St. Petersburg. Het hotel
beschikt over een receptie, diverse restaurants, gratis wifi, bioscoop en spa. Vanuit
de bar op de 8e verdieping heeft u een prachtig uitzicht. De kamers zijn voorzien
van gratis wifi, kluis, airconditioning, televisie, telefoon en koelkast. Er is een
badkamer met bad/douche en toilet. 

Plaatsinfo
Bezienswaardigheden in Moskou

Moskou
Moskou is een uitgestrekte metropool waar maar liefst 11 miljoen Moskovieten
wonen. De stad is rijk aan indrukwekkende bezienswaardigheden, waaronder
uiteraard het beroemde Kremlin. Een overzicht in het kort van de vele
uiteenlopende bezienswaardigheden die Moskou rijk is en die u de komende dagen
kunt gaan bezoeken.

javascript:zoomImage('IDQ4IMBUCTWW3BH1EOU3NFKKCQIPVSFGXX2SML2CNFEKJ5C5SD0FQE', null, 0);
javascript:zoomImage('IDQ4IMBUCTWW3BH1EOU3NFKKCQIPVSFGXX2SML2CNFEKJ5C5SD0FQE', null, 1);


13-11-2015 Rondreis Rusland, Highlights Moskou & St Petersburg | Kras

http://www.kras.nl/vakantie/printreis.htm 12/19

Het Kremlin
Het Kremlin vormt een overweldigende kennismaking met ’Moedertje Rusland’ en
’Vadertje Tsaar’. Een dag is eigenlijk te kort om het Kremlin te bezoeken. Afgezien
van de gebouwen voor de politieke top en hoog bezoek ­ die niet voor het publiek
toegankelijk zijn­ staan er tal van bijzondere kathedralen en kerken waar u zich
kunt vergapen aan de rijkdommen van de Russische Tsaren.

Het Rode Plein
Het 695 meter lange en 130 meter brede Rode Plein wordt aan één zijde begrensd
door de muur om het Kremlin. Langs deze muur vindt u het mausoleum van Lenin,
een piramide­achtig monument van rood graniet. Op het plein staat tevens de
bekendste kerk van Rusland: de Basiliuskathedraal van Ivan de Verschrikkelijke,
die in de 16e eeuw werd gebouwd ter herdenking van de overwinning op de
Tartaren.
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Poesjkin Museum
In het Poesjkin Museum, dat overigens niets te maken heeft met de gelijknamige
schrijver, kunt u een uitgebreide collectie aanschouwen, die uiteenloopt van unieke
kunstvoorwerpen uit het Oude Oosten tot en met ’moderne klassiekers’ als Matisse
en Picasso. Tevens is er een afdeling met werken van de Duitse, Vlaamse en
Hollandse meesters uit de 15e tot de 17e eeuw.

Het Maagdenklooster
Het mooiste kloostercomplex van Moskou is het 16e­eeuwse Maagdenklooster,
gelegen in de bocht van de Moskwa. De sierlijke koepels van de Basiliek van de
Godsmoeder van Smolensk zijn al van verre zichtbaar. U kunt hier het kerkhof
bezoeken met o.a. de laatste rustplaats van Gogol, Chroesjtsjov en Tsjechov.

Warenhuis Goem
Tegenover de Kremlinmuren staat het beroemde warenhuis Goem. Dit is zeker iets
om niet te missen, alleen al vanwege de prachtige architectuur. Het 253 meter
lange gebouw uit 1894 lijkt door het glazen dak op een grote broeikas; het telt drie
lange passages, ieder met een eigen kleur.

En verder...
En verder maken ook het beruchte KGB­Complex en het Witte Huis deel uit van
de belangrijkste monumenten van de stad. Interessant zijn ook de legendarische
metrostations van de stad, ook wel Stalin's ondergrondse volkspaleizen
genoemd. U ziet het, u zult zich de komende dagen geen moment vervelen!

St. Petersburg
St. Petersburg, het vroegere Leningrad is een prachtige stad, rijk aan historie. De
stad is gelegen aan de rivier de Newa en is gebouwd op 100 eilanden, die door ca.
600 bruggen met elkaar verbonden zijn. St. Petersburg werd in 1703 door Tsaar
Peter de Grote gesticht. Onmiskenbaar zijn de Nederlandse invloeden in de stad,
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waaronder de bruggen en grachten. Na een bezoek aan ons land was Peter de
Grote namelijk zo gecharmeerd van Amsterdam, dat hij een soortgelijke stad ook
in Rusland wilde creëren. Daarnaast had de tsaar een grote voorliefde voor de
Franse en Italiaanse bouwstijlen, waardoor de stad een duidelijke Europese
uitstraling heeft gekregen. Tot de revolutie was de voertaal ook Frans en was er
vrijwel geen verschil in de gewoontes van de Russische en Europese adel. Ten tijde
van de Communisten werd de stad omgedoopt in Leningrad en werd Moskou de
nieuwe hoofdstad van het rode rijk. In 1991 kreeg de stad haar oorspronkelijke
naam St. Petersburg weer terug.

javascript:zoomImage('ID2WKLWQ1B4PHHM313WAMTVDZFQGWG0CIDMY3X1YDKZGAWZVGQQ1NP', null, 0);
javascript:zoomImage('ID2WKLWQ1B4PHHM313WAMTVDZFQGWG0CIDMY3X1YDKZGAWZVGQQ1NP', null, 1);
javascript:zoomImage('ID2WKLWQ1B4PHHM313WAMTVDZFQGWG0CIDMY3X1YDKZGAWZVGQQ1NP', null, 2);
javascript:zoomImage('ID2WKLWQ1B4PHHM313WAMTVDZFQGWG0CIDMY3X1YDKZGAWZVGQQ1NP', null, 3);
javascript:zoomImage('ID2WKLWQ1B4PHHM313WAMTVDZFQGWG0CIDMY3X1YDKZGAWZVGQQ1NP', null, 4);
javascript:zoomImage('ID2WKLWQ1B4PHHM313WAMTVDZFQGWG0CIDMY3X1YDKZGAWZVGQQ1NP', null, 5);
javascript:zoomImage('ID2WKLWQ1B4PHHM313WAMTVDZFQGWG0CIDMY3X1YDKZGAWZVGQQ1NP', null, 6);
javascript:zoomImage('ID2WKLWQ1B4PHHM313WAMTVDZFQGWG0CIDMY3X1YDKZGAWZVGQQ1NP', null, 7);
javascript:zoomImage('ID2WKLWQ1B4PHHM313WAMTVDZFQGWG0CIDMY3X1YDKZGAWZVGQQ1NP', null, 8);


13-11-2015 Rondreis Rusland, Highlights Moskou & St Petersburg | Kras

http://www.kras.nl/vakantie/printreis.htm 15/19

Rusland
Het immense Rusland strekt zich uit van de Baltische Zee in het westen van het
land tot de nauwe Beringstraat die het land van Alaska scheidt. In zo'n groot land,
dat deels tot Europa en deels tot Azië behoort, zijn de verschillen legio. Van de
doorsnee Rus of Russische stad en cultuur kan dan ook niet gesproken worden. In
St. Petersburg voelt u de Europese wortels in iedere straat die u inslaat, terwijl in
bijvoorbeeld Irkoetsk de Mongoolse invloeden duidelijk merkbaar zijn. En net als
de bevolking is ook de natuur afwisselend! Hoge, machtige gebergten en eindeloos
vlak land wisselen elkaar af, van het gure Siberië in het noorden tot de droge en
kale steppen in het zuiden. Een heerlijk land waar bij ieder bezoek ontzettend veel
te ontdekken valt!

Belangrijke informatie Rusland

Algemeen
Officiële naam: Russische Federatie 
Oppervlakte: 17.098.242 km² (ca. 412 x Nederland) 
Ligging: grenzend aan Noorwegen, Finland, Estland, Letland, Litouwen, Polen, Wit­
Rusland, Oekraïne, Georgië, Azerbeidzjan, Kazachstan, China, Mongolië en Noord­
Korea 
Hoofdstad: Moskou 
Inwoners: ca. 145 miljoen 
Taal: Russisch 
Staatsvorm: Federale republiek 
Valuta: Russische Roebel 
Tijdverschil: Moskou/St. Petersburg +2 uur (met ingang van 26 oktober 2014:
winter +2 uur, lente + 1 uur, onder voorbehoud)
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Voltage: 220 Volt

Grensdocumenten/visum
Voor Rusland heeft u een geldig Nederlands paspoort nodig dat na terugkomst nog
6 maanden geldig dient te zijn. Verder dient u te beschikken over een visum. Dit
kunt u laten regelen door Kras of u kunt het visum zelf aanvragen via
www.visumcentrale.nl.

­ U laat uw visum regelen door Kras
Wanneer wij voor u een visum aanvragen, dient u er rekening mee te houden dat u
enige tijd niet over uw paspoort kunt beschikken, daar wij dit nodig hebben ten
behoeve van de visumaanvraag. U bent te allen tijde zelf verantwoordelijk voor de
evt. gevolgen die voortvloeien uit het tijdelijk niet in het bezit hebben van een
geldig paspoort. U dient uw paspoort, Ruslandverklaring en visumaanvraag uiterlijk
4 weken voor vertrek naar de Kras Visumdienst in Amsterdam te sturen, zodat wij
een groepsvisum kunnen aanvragen. Indien wij uw paspoort niet tijdig ontvangen
en we een zogenoemd 'spoedvisum' voor u moeten regelen, dient u de meerkosten
hiervoor zelf te betalen. Houdt u er rekening mee dat, indien het
visumaanvraagformulier niet juist ingevuld is, uw aanvraag voor het visum voor
Rusland niet in behandeling wordt genomen! Er mogen géén doorhalingen en/of
correcties op uw visumaanvraagformulier staan! 

­ U regelt uw visum zelf:
Indien u uw visum voor Rusland zelf regelt, dient u bij uw
verzekeringsmaatschappij een Ruslandverklaring op te vragen. Zie voor meer
informatie: www.visumcentrale.nl U heeft ook een uitnodiging voor Rusland nodig
waarmee u het visum bij de ambassade kunt regelen. De uitnodiging is via Kras
aan te vragen en de kosten bedragen € 30 per boeking. 

Noot: bezit u niet de Nederlandse nationaliteit, dan dient u zélf te controleren
welk(e) grensdocument(en) er voor uw reis naar Rusland noodzakelijk is/zijn • u
bent altijd zelf verantwoordelijk voor de juiste grensdocumenten. 

Identificatieplicht Rusland
In verband met veiligheidsmaatregelen geldt in Rusland een identificatieplicht. Als
u uw hotel verlaat is het dan ook raadzaam om altijd uw paspoort bij u te dragen!
Verstandiger is om uw paspoort in de hotelkluis (indien aanwezig) te laten en een
kopie van uw paspoort bij u te dragen.

Rondreizen
Voor rondreizen geldt dat een goede mobiliteit en basisconditie noodzaak is. U ziet
en onderneemt veel en verblijft in meerdere accommodaties in een relatief korte
periode. Houdt u er rekening mee dat er in de steden die we bezoeken veel

http://www.visumcentrale.nl/
http://www.visumcentrale.nl/
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gelopen dient te worden en dat het niet altijd mogelijk is dat de touringcar u in het
centrum van de stad afzet/ophaalt. De programma­invulling is vaak dermate
complex dat een dat een rolstoel of rollator van invloed kan zijn op de
haalbaarheid van het reisschema. Wij kunnen dan ook helaas nauwelijks reizigers
met een rolstoel of rollator op deze reizen aannemen.

Vlucht (indien van toepassing)
De vluchtduur van een rechtstreekse vlucht naar Moskou bedraagt ca. 4 uur, naar
St. Petersburg ca. 3 uur. De vertrekbelasting voor Rusland is inbegrepen bij de
ticketprijs.

Let op: het meenemen van vloeistoffen in de handbagage tijdens de vlucht is NIET
toegestaan. Dit geldt óók voor hoeveelheden van minder dan 100 ml.

Telefoon/internet
Telefoneren kan vanuit alle hotels. Voor het gebruik van uw mobiele telefoon
tijdens uw verblijf, kunt u het beste bij uw provider informatie opvragen over de
mogelijkheden en de kosten. 
Veel hotels, restaurants en cafés bieden de mogelijkheid om (gratis) gebruik te
maken van internet.

Veiligheid
Net als in andere landen moet u ook in Rusland goed op uw eigendommen letten. 

Neemt u een afsluitbare koffer mee met een harde buitenkant. Bij aankomst
verdwijnen er soms dingen uit koffers, wanneer deze gemakkelijk geopend (of
doorgesneden) kunnen worden.

Bevolking/cultuur
Het Russisch­orthodoxe geloof heeft de meeste aanhangers. Daarnaast zijn er
mensen die de islam, het boeddhisme of het Christendom aanhangen.

Klimaat
Het uiterste noorden van Rusland kent een pool­ en toendraklimaat. De winter
duurt hier van november tot april, waarbij de temperatuur kan dalen tot ­30 graden
Celsius. In het Europese gedeelte van Rusland heerst een continentaal klimaat. De
zomermaanden zijn juni, juli en augustus, met maximumtemperaturen van 35
graden Celsius. De meeste regen valt in juni en juli (korte hevige buien). In maart
en april valt over het algemeen de minste neerslag. De beste reistijd is tussen mei
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en oktober. De warmste maanden zijn juli en augustus, aangenaam is het in mei,
juni, september en oktober. Kijk voor de actuele temperatuur van uw bestemming
op www.klimaatinfo.nl.

Eten en drinken
Beroemde Russische voorgerechten zijn kaviaar, salades (met Russische eieren)
en ‘warme hapjes’. Borsch is een stevige bieten­ en koolsoep met stukken vlees
en zure room. Als hoofdgerecht is er veelal de keuze uit vis (steur en snoekbaars
bijvoorbeeld) en vlees (spiezen, boeuf stroganoff en diverse speciaal gekruide
kipgerechten). De dessertkaart in Rusland is uitgebreid, de Russen zijn echte
zoetekauwen. Een typisch Russische snack is de blini. Dit is een opgerolde
pannenkoek met een zoete of hartige vulling. De nationale drank is natuurlijk
wodka! Bier en koffie zijn over het algemeen slapper dan wij gewend zijn.

Gezondheid
Vaccinaties 
In principe zijn er geen vaccinaties verplicht, maar over het algemeen worden
vaccinaties tegen DTP en Hepatitis aangeraden. Neem ruim op tijd contact op met
de GGD voor de meest recente informatie of kijk op www.gezondopreis.nl. 

Legionella 
Wij adviseren u voor het in gebruik nemen van uw accommodatie elke w
armwaterkraan (incl. douche en bad) enige minuten zo heet mogelijk te laten
lopen en ondertussen goed te ventileren. In stilstaand water kan zich namelijk de 
legionella bacterie ontwikkelen die u op deze manier doeltreffend bestrijdt.

Goede mobiliteit noodzakelijk
Wilt u een Kras (groeps)rondreis Rusland boeken, dan wijzen we u erop dat u over
een normale basisconditie dient te beschikken en een goede mobiliteit
noodzakelijk is. U dient gemakkelijk afstanden te kunnen lopen, trappen te kunnen
nemen en zelfstandig, eventueel met behulp van uw medereiziger (binnen dezelfde
boeking) in en uit de minibus, touringcar of trein etc. (afhankelijk van de reis) te
kunnen stappen. De rondreizen kunnen voor mensen die minder mobiel zijn als
zwaar ervaren worden en het kan ook zijn dat deelname aan sommige
programmaonderdelen niet haalbaar is, in welk geval geen restitutie op de reissom
verleend zal worden. Onze rondreizen Rusland zijn in principe dan ook niet geschikt
voor rolstoel­ of rollatorgebruikers. Twijfelt u of de rondreis van uw keuze geschikt
voor u is of wilt u uw situatie toelichten, neem dan altijd contact met ons op.

Geldzaken
De Russische munteenheid is de roebel. U kunt in Rusland euro's omwisselen.
Russische roebels mogen beperkt in­ en uitgevoerd worden, voor de laatste

http://www.klimaatinfo.nl/
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informatie kunt u terecht bij uw wisselkantoor. Wissel bij voorkeur in de hotels of
bij de officiële wisselkantoren. In Moskou zijn er diverse pinautomaten, waar men
roebels en dollars kan pinnen. Ook in warenhuis Goem zijn pinautomaten
aanwezig. In St. Petersburg kan men in het hotel ook pinnen (geen dollars, alleen
roebels). Dit onder voorbehoud. Houdt u er echter rekening mee dat de
pinautomaten vaak buiten werking zijn en neem voldoende contant geld mee! Met
een creditcard kunt u in internationale hotels, buitenlandse restaurants en in
sommige winkels betalen. Contant geld opnemen met uw creditcard is
problematisch en kan vaak alleen in de grote internationale hotels (en u dient
commissie te betalen).

Gebruik bankpas in het buitenland 
Het komt steeds vaker voor dat criminelen geld opnemen met gestolen gegevens
van betaalpassen. Dit gebeurt vooral in landen buiten Europa. De meeste
bankpassen staan tegenwoordig dan ook standaard ingesteld op gebruik BINNEN
Europa. Gaat u naar een land BUITEN Europa, dan kan het dus zijn dat u uw pas
tijdelijk moet (laten) instellen op wereldwijd gebruik. Informeer ruim voor vertrek
bij uw bank of uw bankpas geschikt is (‘aan’ staat) voor pinnen op uw
vakantiebestemming.

Lokaal prijsniveau
­ indicatieprijs lunch € 12, diner € 18 
­ indicatieprijs kop koffie € 3, glas fris € 2,50, glas bier € 3,50, glas wijn € 5

's Lands wijs, 's lands eer
Een vakantie in het buitenland betekent andere mensen, andere gewoonten,
andere culturen, ander eten, kortom: anders dan thuis. U dient hier uw
vakantieverwachting op aan te passen. Ook dient u er rekening mee te houden dat
het comfort van transport/ infrastructuur, verblijf, maaltijden en het klimaat anders
zijn dan thuis. Het is belangrijk dat u als reiziger flexibel ingesteld bent. Door u zo
goed mogelijk aan te passen aan de lokale gewoonten en gebruiken, zult u uw
vakantie zo optimaal mogelijk beleven.


